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  Grupo 1 – refere-se à percepção dos inquiridos sobre as potencialidades e problemas 

do concelho de Armamar e da freguesia/local de residência;  

Apresentação do projecto 

 

No âmbito da realização de um estágio profissional na Câmara Municipal de Armamar, na área 

da Geografia – Ambiente, Planeamento Regional e Ordenamento do Território, surge como 

projecto a implementação da Agenda 21 Local, no Município. Para tal foi necessário conhecer 

a opinião dos munícipes em relação ao concelho de Armamar, no geral e em particular da sua 

freguesia/local de residência.  

O presente inquérito teve como objectivo fazer uma primeira análise da percepção da 

população sobre as principais potencialidades e problemas do Concelho de Armamar e as suas 

expectativas relativamente ao futuro do concelho. Pretende assim, ser uma via para que se 

possa conhecer a visão do estado actual e perspectivas futuras do mesmo. Com a opinião dos 

munícipes teremos, certamente, um concelho mais sustentável. 

Este inquérito é composto 11 questões distribuídas por quatro grupos: 

  Grupo 2 – refere-se ao que os inquiridos gostariam de ver melhorado ou o que faz 

falta na sua freguesia/local de residência; 

 Grupo 3 – refere-se às palavras que os inquiridos utilizam para descrever o concelho 

de Armamar; 

 Grupo 4 – corresponde à identificação do indivíduo (freguesia/local onde reside, 

idade, género, estado civil, habilitações literárias e situação profissional). 

 

Paralelamente à realização do inquérito, foi fornecido material de sensibilização ambiental 

(folhetos informativos e alguns ecopontos domésticos, distribuídos aleatoriamente aos 

inquiridos). 
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Localização geográfica do concelho de Armamar 
 

Em termos geográficos, o concelho de Armamar situa-se no interior Norte de Portugal, numa 

região complexa de montanha a sudoeste do planalto transmontano, a sul do rio Douro e a 

Noroeste da Serra do Marão, confrontando a leste com o rio Tedo, na região natural Beira 

Douro (fig.1) 

O município de Armamar tem cerca de 112,2 km2, distribuídos por 19 freguesias. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fig.1 – Localização geográfica das freguesias do concelho de Armamar 
Fonte: Elaboração própria 
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Caracterização do universo 

O universo que se pretende avaliar corresponde à população residente no concelho de 

Armamar, com idade superior a 14 anos, o que equivale a um total de 5.989 habitantes (tabela 

1). Este limite de idade foi definido porque apenas se pretendia obter a opinião de jovens, 

adultos e idosos. 

 

Freguesias 14-19 20-44 45-64 > 65 Total 

Aldeias 21 109 88 83 301 

Arícera 15 88 39 43 185 

Armamar 83 433 234 209 959 

Cimbres 33 107 81 91 312 

Coura 0 23 12 21 56 

Folgosa 38 162 133 76 409 

Fontelo 64 259 186 138 647 

Goujoim 7 16 20 41 84 

Queimada 22 84 70 77 253 

Queimadela 17 116 59 64 256 

Santa Cruz 9 70 46 60 185 

Santiago 5 44 37 63 149 

Santo Adrião 9 45 24 22 100 

São Cosmado 55 180 175 160 570 

São Martinho das Chãs 59 219 158 135 571 

São Romão 20 71 48 50 189 

Tões 16 61 35 46 158 

Vacalar 19 80 59 58 216 

Vila Seca 28 125 86 150 389 

Total 520 2292 1590 1587 5989 
 

 

 

 

 

 

 

Tabela nº 1 - Distribuição da população residente por freguesia por faixas etárias, universo de estudo. 
Fonte: INE, Censos de 2001. 
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Para o cálculo do tamanho da amostra, foi utilizada a fórmula de D. J. Casley e D. A. Lury 

(1987)

Determinação da amostra 

1. Assim, no concelho de Armamar realizaram-se 250 inquéritos, com um intervalo de 

confiança de 99% e um coeficiente de variação de 0,5 com K de 2,57% (medida de confiança), 

CV= 0,5 e D= 0,08 (intervalo de confiança).  

Para a determinação da proporção da amostra em cada freguesia do concelho de Armamar, 

utilizou-se o método de amostragem aleatório sistemático. Assim, o total da amostra foi 

dividido proporcionalmente pelas freguesias e locais anexos das mesmas, segundo a 

população residente em cada freguesia com idades superiores a 14 anos e residentes no 

concelho de Armamar (num total de 5.989 habitantes).  

 

Aplicação dos inquéritos 

A aplicação dos inquéritos decorreu entre 26 de Março e 7 de Agosto de 2009.  

Foram realizados 250 inquéritos dos quais 239 (95,6 %) foram feitos junto da população de 

cada freguesia e 11 inquéritos (4,4 %) foram respondidos através da Web, na página da 

Câmara Municipal de Armamar e no blogue armamar21.wordpress.com. 

Os inquéritos que não tinham a identificação, não correspondiam ao critério definido ou 

continham respostas inválidas foram considerados nulos. 

 

 

Tratamento de dados 

Foi utilizado o programa SPSS para a análise dos dados através de técnicas de estatística 

descritiva e o Microsoft Excel para a produção dos gráficos. 

 

 

                                                             
1 Casley DJ, Lury DA. Data collection in developing countries. 2nd edition. Oxford: Oxford.University Press, 1987. 
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Análise dos Resultados 

 

 

 

 

 

 

 Caracterização da amostra 

 

Esta análise inicia - se com a identificação dos inquiridos, de forma a permitir uma melhor 

interpretação dos resultados gerais. 

Após a determinação da amostra pelo método referido anteriormente, foram inquiridas um 

total de 250 pessoas repartidas proporcionalmente pelas 19 freguesias do concelho de 

Armamar (gráfico 2) dos quais 36,8 % são do sexo masculino e 63,2 % do sexo feminino 

(gráfico 3).  
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 Gráfico 2 - Distribuição geográfica dos inquiridos por freguesia/local de residência (%) 
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A faixa etária mais predominante dos inquiridos é a dos 20 - 44 anos (45,2 %) seguindo-se a 

dos 45 - 64 anos (32,8 %). Os jovens foram a faixa etária menos inquirida, devido a menor 

disponibilidade (9,6%). A faixa etária com idades superiores a 65 anos apresenta apenas 12,4 

%, uma vez que dada a escolaridade da população desta faixa etária, o inquérito tornar-se-

lhes-ia complexo (gráfico 4). 
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Gráfico 4- Distribuição dos inquiridos por faixas etárias (%) 
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Dos 250 inquiridos, 155 (62%) são casados, 67 (26,8%) solteiros, 11 (4,4%) são viúvos e os 

restantes estão distribuídos pelos que se encontram divorciados (3,6 %) e em união de facto 

(3,2 %) (gráfico 5). 

 

 

No que se refere às habilitações literárias dos inquiridos, são visíveis os baixos níveis de 

escolaridade, uma vez que o 1º ciclo do ensino básico se destaca de forma bastante 

significativa (30,8%) (gráfico 6). 
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Gráfico 6 - Distribuição dos inquiridos por habilitações literárias (%) 
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Quanto à situação profissional, obteve-se uma repartição homogénea dos indivíduos 

inquiridos em três situações profissionais: desempregados, trabalhadores por conta de outrem 

e por conta própria, todos na ordem dos 20%. Com uma importância menos significativa mas 

igualmente homogénea encontram-se as situações profissionais dos estudantes, dos 

funcionários públicos e os reformados na ordem dos 10% (gráfico 7). 
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 Análise dos resultados apurados por freguesia 

 

Potencialidades/Pontos fortes 

Freguesia de Aldeias 

Na freguesia de Aldeias responderam a este inquérito 15 pessoas, das quais 11 do sexo 

feminino e 4 do sexo masculino. Nesta questão eram pedidas 5 potencialidades e 5 

aspectos negativos. Contudo, houve inquiridos que consideraram pertinente assinalar 

mais de 5 opções, o que não colocou em causa a fiabilidade do inquérito.  

Desta forma, quanto às potencialidades/pontos fortes do concelho de Armamar mais 

referidos pelos habitantes de Aldeias, destacam-se a gastronomia regional, o 

património histórico e arqueológico, as boas condições para a realização de turismo de 

natureza, a agricultura, a caça e as acessibilidades. Quanto à freguesia destacam-se a 

agricultura, a qualidade dos produtos locais a caça, a gastronomia regional e o 

património histórico e arqueológico. Todos estes temas estão referidos por ordem de 

preferência (tabela 2). 

Concelho de 
Armamar 

Freguesia 

Elevada riqueza e diversidade de plantas e animais 6 2 
Património histórico e arqueológico 8 4 
Artes e ofícios tradicionais 3 0 
Boas condições naturais para a realização de turismo 
de natureza 

8 2 

Gastronomia regional  10 5 
Qualidade dos produtos locais 3 9 
Agricultura 8 11 
Caça  8 5 
Acessibilidades 8 3 
Actividades económicas 0 0 
Oportunidades de emprego  2 0 
Eventos culturais 3 0 
Infra-estruturas para desporto 0 0 
Diversidade de unidades hoteleiras 1 0 
Outros  0 0 

 

 

Tabela 2 – Identificação das potencialidades/pontos fortes no concelho e na freguesia, 
segundo a opinião dos inquiridos da freguesia de Aldeias  
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Em relação aos problemas/ pontos fracos do concelho de Armamar mais referidos 

pelos habitantes de Aldeias, destacam-se os serviços de saúde (centro de saúde, 

médicos, enfermeiros), a qualidade da água para abastecimento público, o fraco grau 

de investimento privado, o envelhecimento da população e o despovoamento, a 

pobreza e o analfabetismo. No que concerne à freguesia, salienta-se a pobreza, 

seguido do envelhecimento da população e despovoamento e com o mesmo número 

de votos encontram-se os problemas ligados à qualidade da água de abastecimento 

público, limpeza das vias públicas, número e localização dos contentores do lixo e o 

analfabetismo, todos com 7 votos (tabela 3). 

 

Problemas/ Pontos fracos                      Concelho 
Armamar 

Freguesia 

Fogos florestais 1 1 
Qualidade da água de abastecimento público  9 7 
Limpeza das vias públicas 0 7 
Conservação dos espaços naturais 2 1 
Número e localização dos contentores do lixo 3 7 
Recolha selectiva do lixo 0 0 
Envelhecimento da população e Despovoamento  6 10 
Analfabetismo  5 7 
Falta de 1 equipamento ao nível do ensino 
secundário 

1 0 

Hábitos nocivos (álcool e droga) 2 3 
Pobreza 5 11 
Serviços de apoio aos idosos  2 2 
Serviços de apoio a crianças e jovens 3 3 
Serviços de saúde (centro de saúde, médicos, 
enfermeiros) 

11 1 

Infra-estruturas e eventos culturais  1 0 
Fraco grau de investimento privado (comercio, 
industria)  

8 2 

Desenvolvimento industrial 3 1 
Desenvolvimento de empresas de serviços 2 0 
Desemprego  2 4 
Falta de transportes públicos  0 0 
Alternativas de lazer e de tempos livres 1 3 
Outros. Quais? 0 0 

 

 

Tabela 3 – Identificação dos problemas/pontos fracos no concelho e na freguesia, segundo a 
opinião dos inquiridos da freguesia de Aldeias  
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1. Mais oportunidades de emprego, 

Grupo 2 

Passa-se a descrever por ordem de preferência o que os inquiridos da freguesia de Aldeias 
gostariam de ver feito ou melhorado na sua freguesia: 

2. Actividades de lazer para crianças e idosos, 

3. Incentivos à fixação de jovens, posto médico, melhorar as estradas e acessibilidades, 

infra-estruturas destinadas ao desenvolvimento sociocultural,  

4. Limpeza das vias públicas, 

5. Um banco de voluntariado,  

6. Um lugar atractivo de convívio,  

7. Mais ecopontos. 

 

1. Pobre,  

Grupo 3 

Quando se questionou os inquiridos na freguesia de Aldeias sobre “Que três palavras usaria 

para definir o concelho de Armamar” foram referidas várias palavras, mas as três mais 

repetidas foram: 

2. Envelhecido,   

3. Acolhedor. 

 

No inquérito constava um espaço livre para os inquiridos deixarem de forma opcional 
alguns comentários, sugestões ou críticas. Passam a ser mencionadas algumas dessas 
respostas, deixadas pelos inquiridos da freguesia de Aldeias: 

 “Poderiam ser aproveitados certos espaços e prédios que estão a cair para criar 

espaços infantis e para idosos.” 

 “Melhorar os aspectos deste concelho, ele tem muito potencial e está adormecido há 

muito tempo.” 

 “Mais ecopontos perto das casas.” 
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Potencialidades/Pontos fortes 

Freguesia de Arícera 

 

Na freguesia de Arícera responderam a este inquérito 13 pessoas, das quais 9 são 

mulheres e 4 são homens. 

As potencialidades identificadas pelos inquiridos de Arícera para o concelho de 

Armamar foram: as boas condições para a prática de turismo de natureza, a 

agricultura, a gastronomia regional, a qualidade dos produtos locais e a caça.  

Quanto às potencialidades da freguesia os inquiridos destacaram: a agricultura, as 

boas condições para o turismo, a qualidade dos produtos locais, a caça, a gastronomia 

regional, as acessibilidades e a diversidade de unidades hoteleiras (tabela 4). 

 

Concelho de 
Armamar 

Freguesia 

Elevada riqueza e diversidade de plantas e animais 2 1 
Património histórico e arqueológico 4 3 
Artes e ofícios tradicionais 2 0 
Boas condições naturais para a realização de turismo 
de natureza 

11 11 

Gastronomia regional  8 4 
Qualidade dos produtos locais 6 8 
Agricultura 10 12 
Caça  6 7 
Acessibilidades 5 4 
Actividades económicas 1 0 
Oportunidades de emprego  1 0 
Eventos culturais 3 1 
Infra-estruturas para desporto 1 1 
Diversidade de unidades hoteleiras 0 4 
Outros  0 0 

 

 

 

 

 

Tabela 4 – Identificação das potencialidades/pontos fortes no concelho e na freguesia, 
segundo a opinião dos inquiridos da freguesia de Aldeias  
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Os pontos fracos identificados pelos inquiridos, tanto no concelho de Armamar como na 

freguesia de Arícera, foram: o envelhecimento da população e o despovoamento, o fraco grau 

de investimento privado, o desemprego e a falta de transportes públicos. Além destes foi 

ainda referido para a freguesia o problema do analfabetismo e para o concelho de Armamar os 

serviços de saúde (Centro de saúde, médicos e enfermeiros) (tabela 5). 

 

Pontos fracos/Problemáticos                         Concelho 
Armamar 

Freguesia 

Fogos florestais 1 2 
Qualidade da água de abastecimento público  2 5 
Limpeza das vias públicas 1 1 
Conservação dos espaços naturais 1 1 
Número e localização dos contentores do lixo 2 2 
Recolha selectiva do lixo 1 0 
Envelhecimento da população e Despovoamento  11 12 
Analfabetismo  5 6 
Falta de 1 equipamento ao nível do ensino 
secundário 0 0 
Hábitos nocivos (álcool e droga) 1 3 
Pobreza 2 1 
Serviços de apoio aos idosos  2 4 
Serviços de apoio a crianças e jovens 1 1 
Serviços de saúde (centro de saúde, médicos, 
enfermeiros) 7 3 
Infra-estruturas e eventos culturais  0 0 
Fraco grau de investimento privado (comércio, 
industria)  10 7 
Desenvolvimento industrial 1 0 
Desenvolvimento de empresas de serviços 3 0 
Desemprego 10 9 
Falta de transportes públicos  5 8 
Alternativas de lazer e de tempos livres 0 0 
Outros. Quais? 0 0 

 

 

 

 

 

 

Tabela 5 – Identificação dos problemas/pontos fracos no concelho e na freguesia, segundo a 
opinião dos inquiridos da freguesia de Arícera  
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1. Centro de dia,  

Grupo 2 

Passa-se a descrever por ordem de preferência o que os inquiridos da freguesia de Arícera 
gostariam de ver feito ou melhorado na sua freguesia: 

2. Qualidade da água de abastecimento público,  

3. Reabilitação de habitações antigas, apoio a idosos, oportunidades de emprego, 

melhoria da rede de transportes públicos, actividades de lazer.  

1. Bonito,  

Grupo 3 

Quando se questionou os inquiridos na freguesia de Arícera sobre “Que três palavras usaria 

para definir o concelho de Armamar” foram referidas várias palavras, foram escolhidas quatro 

porque todas foram referidas com a mesma frequência: 

2. Calmo,  

3. Seguro,  

4. Pobre. 

 

O espaço destinado a comentários, sugestões ou críticas não foi preenchido por nenhum 

inquirido desta freguesia. 
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Potencialidades/Pontos fortes 

Freguesia de Armamar 

 

Na freguesia de Armamar foram inquiridas 50 pessoas, 29 são sexo feminino e 21 do 

sexo masculino e 14 pertencem ao lugar de Travanca. Destacaram como pontos fortes 

no concelho e na freguesia as boas condições para a prática de turismo de natureza, a 

gastronomia regional, a qualidade dos produtos locais, a agricultura e o património 

histórico e arqueológico (tabela 6). 

 

Concelho de 
Armamar 

Freguesia 

Elevada riqueza e diversidade de plantas e animais 11 8 
Património histórico e arqueológico 24 15 
Artes e ofícios tradicionais 9 10 
Boas condições naturais para a realização de turismo 
de natureza 

30 19 

Gastronomia regional  27 13 
Qualidade dos produtos locais 26 17 
Agricultura 26 24 
Caça  10 11 
Acessibilidades 14 9 
Actividades económicas 5 7 
Oportunidades de emprego  7 2 
Eventos culturais 14 6 
Infra-estruturas para desporto 11 6 
Diversidade de unidades hoteleiras 10 7 
Outros  0 0 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tabela 6 – Identificação das potencialidades/pontos fortes no concelho e na freguesia, 
segundo a opinião dos inquiridos na freguesia de Armamar  
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Em relação aos problemas/ pontos fracos foram referidos, tanto para o concelho de Armamar 

como para a freguesia, o envelhecimento da população e o despovoamento, a qualidade da 

água de abastecimento público, falta de um equipamento ao nível do ensino secundário e o 

desemprego. Para além deste foram também referidos no concelho o fraco grau de 

investimento privado e na freguesia os hábitos nocivos (álcool e droga) (tabela 7). 

 

Pontos fracos/Problemáticos                         Concelho 
Armamar 

Freguesia 

Fogos florestais 18 11 
Qualidade da água de abastecimento público  27 24 
Limpeza das vias públicas 8 10 
Conservação dos espaços naturais 17 10 
Número e localização dos contentores do lixo 15 8 
Recolha selectiva do lixo 11 8 
Envelhecimento da população e Despovoamento  34 22 
Analfabetismo  16 12 
Falta de 1 equipamento ao nível do ensino 
secundário 22 11 
Hábitos nocivos (álcool e droga) 11 11 
Pobreza 12 10 
Serviços de apoio aos idosos  7 7 
Serviços de apoio a crianças e jovens 4 4 
Serviços de saúde (centro de saúde, médicos, 
enfermeiros) 14 7 
Infra-estruturas e eventos culturais  11 5 
Fraco grau de investimento privado (comercio, 
industria)  19 10 
Desenvolvimento industrial 12 5 
Desenvolvimento de empresas de serviços 6 2 
Desemprego 22 19 
Falta de transportes públicos  12 12 
Alternativas de lazer e de tempos livres 10 8 
Outros. Quais? 0 0 

 

 

 

 

 

Tabela 7 – Identificação dos problemas/pontos fracos no concelho e na freguesia, segundo a 
opinião dos inquiridos na freguesia de Armamar  
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1. Polidesportivo/área de lazer, 

Grupo 2 

Passa-se a descrever por ordem de preferência o que os inquiridos da freguesia de Armamar 

gostariam de ver feito ou melhorado na sua freguesia: 

2.  Investimento turístico,  

3. Acessos rurais, mais ecopontos, escola secundária  

4. Creche, investimento industrial, centro de saúde melhorado, facilidades na aquisição 

habitação, museu do vinho e da maça mais supermercados, incentivos à natalidade. 

1. Bonito  

Grupo 3 

Quando se questionou os inquiridos na freguesia de Armamar sobre “Que três palavras usaria 

para definir o concelho de Armamar” as palavras mais mencionadas foram: 

2. Calmo  

3. Paisagem 

 

No espaço livre para comentários, sugestões ou críticas os inquiridos da freguesia de 

Armamar referiram: 

 “Gostaria de ver concluídas as piscinas cobertas, mais investimento e mais 

apoios ao comércio local” 

 “Ausência de estratégia no desenvolvimento e definição de objectivos e metas” 

 “ Acho que em Armamar está tudo em ordem e bem feito. A ideia de fazer as 

piscinas cobertas foi óptima” 

 “Falta de resolução de alguns problemas do concelho.” 

 “ Acho que em Armamar se pode conviver muito bem. As piscinas cobertas 

foram uma óptima ideia para as crianças. As festas são um divertimento para a 

população.” 

 “Melhorar o concelho não o destruído pois o futuro são os jovens.” 

 “Deviam dar mais incentivos aos mais carenciados.” 

 “É um concelho que deveria ser mais aproveitado e dinâmico. 

 

http://www.cm-armamar.pt/index.php?<br />option=com_content&task=view&id=341&Itemid=497�
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Potencialidades/Pontos fortes 

Freguesia de Cimbres 

 

Na Freguesia de Cimbres foram inquiridas 7 pessoas, que referiram como pontos fortes 

no concelho a gastronomia regional, a caça e a diversidade de unidade hoteleiras, 

paralelamente com a freguesia consideram como potencialidades as boas condições 

para a prática de turismo de natureza, a qualidade dos produtos locais e a agricultura. 

Na freguesia salienta-se também o património histórico e arqueológico, acompanhado 

das artes e ofícios tradicionais (soqueiro) (tabela 8). 

 

Concelho de 
Armamar 

Freguesia 

Elevada riqueza e diversidade de plantas e animais 0 0 
Património histórico e arqueológico 1 3 
Artes e ofícios tradicionais 1 3 
Boas condições naturais para a realização de turismo 
de natureza 

5 6 

Gastronomia regional  4 1 
Qualidade dos produtos locais 4 4 
Agricultura 5 5 
Caça  2 1 
Acessibilidades 0 1 
Actividades económicas 1 0 
Oportunidades de emprego  0 0 
Eventos culturais 1 0 
Infra-estruturas para desporto 1 1 
Diversidade de unidades hoteleiras 2 0 
Outros  0 0 

 

 

 

 

 

 

 

Tabela 8 – Identificação das potencialidades/pontos fortes no concelho e na freguesia, 
segundo a opinião dos inquiridos da freguesia de Cimbres  
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No que diz respeito aos problemas/pontos fracos, foram identificados pelos inquiridos no 

concelho de Armamar, a qualidade da água de abastecimento público, os serviços de saúde, o 

fraco grau de investimento privado, o desenvolvimento de empresas de serviços e alternativas 

de lazer e tempos livres. Paralelamente com a freguesia foram identificados a limpeza das vias 

públicas, o envelhecimento da população e o despovoamento e o desemprego (tabela 9). 

 

Pontos fracos/Problemáticos                         Concelho 
Armamar 

Freguesia 

Fogos florestais 0 1 
Qualidade da água de abastecimento público  2 2 
Limpeza das vias públicas 2 5 
Conservação dos espaços naturais 1 0 
Número e localização dos contentores do lixo 1 4 
Recolha selectiva do lixo 0 3 
Envelhecimento da população e Despovoamento  6 5 
Analfabetismo  1 1 
Falta de 1 equipamento ao nível do ensino 
secundário 1 0 
Hábitos nocivos (álcool e droga) 0 1 
Pobreza 1 3 
Serviços de apoio aos idosos  0 0 
Serviços de apoio a crianças e jovens 1 2 
Serviços de saúde (centro de saúde, médicos, 
enfermeiros) 2 1 
Infra-estruturas e eventos culturais  0 0 
Fraco grau de investimento privado (comercio, 
industria)  3 1 
Desenvolvimento industrial 1 2 
Desenvolvimento de empresas de serviços 2 1 
Desemprego  4 5 
Falta de transportes públicos  0 2 
Alternativas de lazer e de tempos livres 2 2 
Outros. Quais? 0 0 

 

 

 

 

 

Tabela 9 – Identificação dos problemas/pontos fracos no concelho e na freguesia, segundo a 
opinião dos inquiridos da freguesia de Cimbres 
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1. Área de lazer  

Grupo 2 

Passa-se a descrever por ordem de preferência o que os inquiridos da freguesia de Cimbres 

gostariam de ver feito ou melhorado na sua freguesia: 

2. Acessos agrícolas  
3. Apoio a idosos/centro de dia,  
4. Mais transportes públicos 

 

1. Bonito,  

Grupo 3 

Quando se questionou os inquiridos na freguesia de Cimbres sobre “Que três palavras usariam 

para definir o concelho de Armamar”, as palavras mais mencionadas foram: 

2. Capital da maçã, 

3. Agrícola.  

 

No espaço livre para comentários, sugestões ou críticas os inquiridos da freguesia de 

Cimbres referiram: 

 “Deveriam afixar as datas de recolha dos monstros urbanos” 
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Potencialidades/Pontos fortes 

Freguesia de Coura 

 

Na freguesia de Coura foram inquiridas 4 pessoas todas do sexo feminino. Os pontos fortes 

mais referidos para o concelho foram: o património histórico e arqueológico, boas condições 

para a prática de turismo de natureza, a agricultura, a qualidade dos produtos locais e a 

gastronomia regional. No caso da freguesia salienta-se o património histórico e arqueológico e 

a agricultura como aspectos positivos (tabela 10). 

 

Concelho de 
Armamar 

Freguesia 

Elevada riqueza e diversidade de plantas e animais 1 1 
Património histórico e arqueológico 3 2 
Artes e ofícios tradicionais 1 1 
Boas condições naturais para a realização de turismo 
de natureza 

2 1 

Gastronomia regional  2 0 
Qualidade dos produtos locais 2 0 
Agricultura 1 3 
Caça  0 1 
Acessibilidades 1 0 
Actividades económicas 1 0 
Oportunidades de emprego  0 0 
Eventos culturais 0 1 
Infra-estruturas para desporto 0 0 
Diversidade de unidades hoteleiras 0 0 
Outros  0 0 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tabela 10 – Identificação das potencialidades/pontos fortes no concelho e na freguesia, 
segundo a opinião dos inquiridos da freguesia de Coura  
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Os principais problemas mencionados pelos inquiridos de Coura para o concelho em geral 

foram: o envelhecimento da população e despovoamento tal como, o analfabetismo e os 

serviços de saúde. O envelhecimento e despovoamento faz também parte de um problema da 

freguesia, assim como o serviço de apoio a idosos, o desemprego e a falta de transportes 

públicos (tabela 11). 

 

Pontos fracos/Problemáticos                         Concelho 
Armamar 

Freguesia 

Fogos florestais 1 1 
Qualidade da água de abastecimento público  0 1 
Limpeza das vias públicas 0 0 
Conservação dos espaços naturais 0 0 
Número e localização dos contentores do lixo 0 0 
Recolha selectiva do lixo 0 0 
Envelhecimento da população e Despovoamento  2 3 
Analfabetismo  2 1 
Falta de 1 equipamento ao nível do ensino 
secundário 1 0 
Hábitos nocivos (álcool e droga) 1 0 
Pobreza 1 0 
Serviços de apoio aos idosos  1 2 
Serviços de apoio a crianças e jovens 1 0 
Serviços de saúde (centro de saúde, médicos, 
enfermeiros) 2 0 
Infra-estruturas e eventos culturais  0 0 
Fraco grau de investimento privado (comercio, 
industria)  1 0 
Desenvolvimento industrial 0 0 
Desenvolvimento de empresas de serviços 0 0 
Desemprego 1 2 
Falta de transportes públicos  1 3 
Alternativas de lazer e de tempos livres 0 0 
Outros 0 0 

 

 

 

 

 

Tabela 11 – Identificação dos problemas/pontos fracos no concelho e na freguesia, segundo 
a opinião dos inquiridos da freguesia de Coura  
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1.  Investimento Turístico,  

Grupo 2 

Passa-se a descrever por ordem de preferência o que os inquiridos da freguesia de Coura 

gostariam de ver feito ou melhorado na sua freguesia: 

2. Acessos agrícolas,  

3. Limpeza das bermas,  

4. Transportes públicos.  

 

 

1. Beleza natural,  

Grupo 3 

Quando se questionou os inquiridos na freguesia de Coura sobre “Que três palavras usariam 

para definir o concelho de Armamar”, as palavras mais mencionadas foram: 

2. Gastronomia,  

3. Despovoado. 

 

 

O espaço destinado a comentários, sugestões ou críticas não foi preenchido por nenhum 

inquirido desta freguesia. 
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Potencialidades/Pontos fortes 

Freguesia da Folgosa 

 

Os 10 inquiridos da freguesia da Folgosa, 7 homens e 3 mulheres referem como pontos 

forte no concelho e na freguesia o património histórico e arqueológico, as boas 

condições naturais para a prática de turismo de natureza, a gastronomia regional e a 

agricultura (tabela 12). 

 

Concelho de 
Armamar 

Freguesia 

Elevada riqueza e diversidade de plantas e animais 3 3 
Património histórico e arqueológico 5 5 
Artes e ofícios tradicionais 0 0 
Boas condições naturais para a realização de turismo 
de natureza 

8 5 

Gastronomia regional  6 4 
Qualidade dos produtos locais 3 4 
Agricultura 4 6 
Caça  2 2 
Acessibilidades 2 3 
Actividades económicas 1 0 
Oportunidades de emprego  3 0 
Eventos culturais 1 0 
Infra-estruturas para desporto 1 1 
Diversidade de unidades hoteleiras 2 3 
Outros  0 0 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tabela 12 – Identificação das potencialidades/pontos fortes no concelho e na freguesia, 
segundo a opinião dos inquiridos da freguesia da Folgosa 
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Como pontos fracos são mencionados os fogos florestais, a limpeza das vias públicas e o 

desemprego, tanto no concelho como na freguesia (tabela 13). A freguesia conta ainda como 

ponto fraco: a qualidade da água para abastecimento público e o número e localização dos 

contentores do lixo (tabela 13). 

 

Pontos fracos/Problemáticos                         Concelho 
Armamar 

Freguesia 

Fogos florestais 4 5 
Qualidade da água de abastecimento público  2 3 
Limpeza das vias públicas 3 4 
Conservação dos espaços naturais 1 1 
Número e localização dos contentores do lixo 1 3 
Recolha selectiva do lixo 0 2 
Envelhecimento da população e Despovoamento  2 1 
Analfabetismo  2 1 
Falta de 1 equipamento ao nível do ensino 
secundário 2 0 
Hábitos nocivos (álcool e droga) 0 1 
Pobreza 1 0 
Serviços de apoio aos idosos  5 1 
Serviços de apoio a crianças e jovens 1 1 
Serviços de saúde (centro de saúde, médicos, 
enfermeiros) 5 2 
Infra-estruturas e eventos culturais  2 2 
Fraco grau de investimento privado (comercio, 
industria)  2 0 
Desenvolvimento industrial 0 0 
Desenvolvimento de empresas de serviços 1 1 
Desemprego 7 4 
Falta de transportes públicos  1 0 
Alternativas de lazer e de tempos livres 0 1 
Outros.  0 0 

 

 

 

 

 

 

Tabela 13 – Identificação dos problemas/pontos fracos no concelho e na freguesia, segundo 
a opinião dos inquiridos da freguesia da Folgosa  
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1. Limpezas das bermas das estradas Folgosa - Marmelal  

Grupo 2 

Passa-se a descrever por ordem de preferência o que os inquiridos da freguesia de Folgosa 

gostariam de ver feito ou melhorado na sua freguesia: 

2. Polidesportivo,  

3. Lar de idosos,  

4. Actividades culturais, 

5. Limpeza das vias públicas. 

 

1. Agricultura  

Grupo 3 

Quando se questionou os inquiridos na freguesia da Folgosa sobre “Que três palavras usariam 

para definir o concelho de Armamar”, as palavras mais mencionadas foram: 

2. Vinho do Porto 

3. Azeite 

 

No espaço livre para comentários, sugestões ou críticas os inquiridos da freguesia da 
Folgosa referiram: 

 

 “Devia haver mais limpeza nos caixotes do lixo orgânico”. 

 

 “Parabéns pelo questionário, agora espero que o resultado final, os prós e os contras 

sejam publicados e discutidos, pois assim acho que com a opinião de todos 

conseguimos melhorar mais um pouco”. 
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Potencialidades/Pontos fortes 

Freguesia de Fontelo 

 

Na freguesia de Fontelo foram inquiridos 11 pessoas, dos quais 9 são do sexo feminino e 2 do 

sexo masculino, referiram como pontos fortes do concelho o património histórico e 

arqueológico, a qualidade dos produtos locais, a agricultura tal como a existência de infra-

estruturas para o desporto seguido da gastronomia regional. Para a freguesia de Fontelo, a 

agricultura assume um papel primordial, seguindo-se das boas condições naturais para a 

realização de turismo de natureza (Monte de S. Domingos), o património histórico e 

arqueológico e por fim a caça e as infra-estruturas para desporto (tabela 14). 

 

Concelho de 
Armamar 

Freguesia 

Elevada riqueza e diversidade de plantas e animais 3 2 
Património histórico e arqueológico 10 7 
Artes e ofícios tradicionais 1 5 
Boas condições naturais para a realização de turismo 
de natureza 2 8 
Gastronomia regional  7 2 
Qualidade dos produtos locais 9 5 
Agricultura 8 10 
Caça  2 6 
Acessibilidades 0 1 
Actividades económicas 0 0 
Oportunidades de emprego  0 0 
Eventos culturais 5 3 
Infra-estruturas para desporto 8 6 
Diversidade de unidades hoteleiras 1 0 
Outros  0 0 

 

 

 

 

 

 

 

Tabela 14 – Identificação das potencialidades/pontos fortes no concelho e na freguesia, 
segundo a opinião dos inquiridos da freguesia de Fontelo 
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A freguesia de Fontelo e o concelho em geral possuem alguns pontos fracos em comum, 

nomeadamente: o envelhecimento da população e despovoamento, o desemprego e o 

analfabetismo. De referir, ainda, que no caso da freguesia foi mencionado a qualidade da água 

de abastecimento público e a limpeza das vias públicas (tabela 15). 

 

Pontos fracos/Problemáticos                         Concelho 
Armamar 

Freguesia 

Fogos florestais 6 3 
Qualidade da água de abastecimento público  3 6 
Limpeza das vias públicas 0 8 
Conservação dos espaços naturais 2 4 
Número e localização dos contentores do lixo 0 4 
Recolha selectiva do lixo 2 6 
Envelhecimento da população e Despovoamento  10 7 
Analfabetismo  8 5 
Falta de 1 equipamento ao nível do ensino 
secundário 4 0 
Hábitos nocivos (álcool e droga) 0 0 
Pobreza 2 2 
Serviços de apoio aos idosos  3 2 
Serviços de apoio a crianças e jovens 0 0 
Serviços de saúde (centro de saúde, médicos, 
enfermeiros) 3 1 
Infra-estruturas e eventos culturais  2 0 
Fraco grau de investimento privado (comercio, 
industria)  2 1 
Desenvolvimento industrial 0 0 
Desenvolvimento de empresas de serviços 0 1 
Desemprego 5 6 
Falta de transportes públicos  2 3 
Alternativas de lazer e de tempos livres 0 2 
Outros 0 0 

 

 

 

 

 

 

 

Tabela 15 – Identificação dos problemas/pontos fracos no concelho e na freguesia, segundo 
a opinião dos inquiridos da freguesia da Fontelo. 
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1. Zona de lazer,  

Grupo 2 

Passa-se a descrever por ordem de preferência o que os inquiridos da freguesia de Fontelo 

gostariam de ver feito ou melhorado na sua freguesia: 

2. Melhorar acessos e arruamentos 

3. Limpeza das vias públicas, 

4. Limpeza do monte de S. Domingos,  

5. Oportunidades de emprego.  

 

1. Seguro,  

Grupo 3 

Quando se questionou os inquiridos na freguesia da Folgosa sobre “Que três palavras usariam 

para definir o concelho de Armamar” as palavras mais mencionadas foram: 

2. Beleza,  

3. S. Domingos. 

 

O espaço destinado a comentários, sugestões ou críticas não foi preenchido por nenhum 

inquirido desta freguesia. 
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Potencialidades/Pontos fortes 

Freguesia de Goujoim 

 

Na freguesia de Goujoim responderam 9 pessoas ao inquérito, 4 do sexo feminino e 5 

do sexo masculino. Destacaram como pontos fortes a gastronomia, a agricultura, 

seguindo-se o património histórico e arqueológico e a elevada riqueza e diversidade de 

plantas e animais, tal como as artes e os ofícios tradicionais e as boas condições para o 

turismo. Na freguesia, a agricultura e o património têm o mesmo peso, assim como as 

condições para o turismo e elevada riqueza e diversidade de plantas e animais e, por 

fim, a caça (tabela 16). 

 

Concelho de 
Armamar 

Freguesia 

Elevada riqueza e diversidade de plantas e animais 4 6 
Património histórico e arqueológico 5 7 
Artes e ofícios tradicionais 4 1 
Boas condições naturais para a realização de turismo 
de natureza 

4 6 

Gastronomia regional  7 2 
Qualidade dos produtos locais 2 4 
Agricultura 6 7 
Caça  3 5 
Acessibilidades 0 0 
Actividades económicas 1 0 
Oportunidades de emprego  3 1 
Eventos culturais 1 0 
Infra-estruturas para desporto 2 1 
Diversidade de unidades hoteleiras 1 0 
Outros  0 0 

 

 

 

 

 

 

Tabela 16 – Identificação das potencialidades/pontos fortes no concelho e na freguesia, 
segundo a opinião dos inquiridos da freguesia de Goujoim. 
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Quanto aos aspectos negativos destacam-se: os fogos florestais, o envelhecimento da 

população/despovoamento, o analfabetismo, o desempregamos no concelho tal como na 

freguesia (tabela 17). 

 

Pontos fracos/Problemáticos                         Concelho 
Armamar 

Freguesia 

Fogos florestais 4 7 
Qualidade da água de abastecimento público  0 0 
Limpeza das vias públicas 2 4 
Conservação dos espaços naturais 1 1 
Número e localização dos contentores do lixo 1 1 
Recolha selectiva do lixo 1 3 
Envelhecimento da população e Despovoamento  4 6 
Analfabetismo  4 9 
Falta de 1 equipamento ao nível do ensino 
secundário 6 0 
Hábitos nocivos (álcool e droga) 2 4 
Pobreza 3 3 
Serviços de apoio aos idosos  2 1 
Serviços de apoio a crianças e jovens 0 1 
Serviços de saúde (centro de saúde, médicos, 
enfermeiros) 3 0 
Infra-estruturas e eventos culturais  1 1 
Fraco grau de investimento privado (comercio, 
industria)  0 2 
Desenvolvimento industrial 3 0 
Desenvolvimento de empresas de serviços 1 0 
Desemprego  7 5 
Falta de transportes públicos  2 4 
Alternativas de lazer e de tempos livres 0 1 
Outros 0 0 

 

 

 

 

 

 

 

Tabela 17 – Identificação dos problemas/pontos fracos no concelho e na freguesia, segundo 
a opinião dos inquiridos da freguesia da Goujoim 
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1. Transportes Públicos, 

Grupo 2 

Passa-se a descrever por ordem de preferência o que os inquiridos da freguesia de Goujoim 

gostariam de ver feito ou melhorado na sua freguesia: 

2. Reabertura do forno público  

3. Local de lazer,  

4. Limpeza das vias públicas, 

5. Acessos. 

 

1. Em desenvolvimento,  

Grupo 3 

Quando se questionou os inquiridos na freguesia de Goujoim sobre “Que três palavras 

usariam para definir o concelho de Armamar”, as palavras mais mencionadas foram: 

2. Verde,  

3. Potencial. 

 

 “Penso que o município deve desenvolver mais as freguesias isoladas como Goujoim. É 

uma freguesia com potencialidades turísticas, e neste momento não passa de uma 

freguesia isolada “fantasma”. Há que incentivar o desenvolvimento das zonas mais 

críticas”  

Comentários, sugestões, críticas 

 “Em Goujoim não há transportes, não há estabelecimentos comerciais”. 

 “Falta muita coisa na nossa freguesia”. 
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Potencialidades/Pontos fortes 

Freguesia de Queimada 

 

Na freguesia de Queimada forma inquiridas 6 pessoas, 3 do sexo masculino e 3 do 

feminino, as quais destacam as boas condições para a prática de turismo de natureza, 

assim como a gastronomia regional, aliada à qualidade dos produtos locais e à 

agricultura, quer no caso do concelho quer para a freguesia. Relativamente ao 

concelho, destaca-se ainda o património histórico. (tabela 18) 

 

Concelho de 
Armamar 

Freguesia 

Elevada riqueza e diversidade de plantas e animais 1 1 
Património histórico e arqueológico 3 1 
Artes e ofícios tradicionais 2 2 
Boas condições naturais para a realização de turismo 
de natureza 

5 4 

Gastronomia regional  5 5 
Qualidade dos produtos locais 5 3 
Agricultura 4 3 
Caça  0 0 
Acessibilidades 1 1 
Actividades económicas 0 0 
Oportunidades de emprego  0 0 
Eventos culturais 1 0 
Infra-estruturas para desporto 1 0 
Diversidade de unidades hoteleiras 1 0 
Outros  0 0 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tabela 18 – Identificação das potencialidades/pontos fortes no concelho e na freguesia, 
segundo a opinião dos inquiridos da freguesia de Queimada  
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Relativamente aos pontos fracos é de salientar no concelho e na freguesia o envelhecimento 

da população/despovoamento, o desemprego e a qualidade da água de abastecimento 

público. Foi, ainda, referido o fraco grau de investimento privado no concelho (tabela 19) 

 

Pontos fracos/Problemáticos                         Concelho 
Armamar 

Freguesia 

Fogos florestais 1 1 
Qualidade da água de abastecimento público  3 4 
Limpeza das vias públicas 1 2 
Conservação dos espaços naturais 2 1 
Número e localização dos contentores do lixo 2 2 
Recolha selectiva do lixo 0 1 
Envelhecimento da população e Despovoamento  6 5 
Analfabetismo  3 0 
Falta de 1 equipamento ao nível do ensino 
secundário 1 2 
Hábitos nocivos (álcool e droga) 2 2 
Pobreza 2 1 
Serviços de apoio aos idosos  1 1 
Serviços de apoio a crianças e jovens 0 0 
Serviços de saúde (centro de saúde, médicos, 
enfermeiros) 2 2 
Infra-estruturas e eventos culturais  1 1 
Fraco grau de investimento privado (comercio, 
industria)  4 2 
Desenvolvimento industrial 2 1 
Desenvolvimento de empresas de serviços 1 0 
Desemprego 6 5 
Falta de transportes públicos  2 1 
Alternativas de lazer e de tempos livres 2 2 
Outros 0 0 

 

 

 

 

 

 

 

Tabela 19 – Identificação dos problemas/pontos fracos no concelho e na freguesia, segundo 
a opinião dos inquiridos da freguesia de Queimada  
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1. Lar de idosos,  

Grupo 2 

Passa-se a descrever por ordem de preferência o que os inquiridos da freguesia de Queimada 

gostariam de ver feito ou melhorado na sua freguesia: 

2. Transportes públicos com mais frequência,  

3. Actividade de lazer,  

4. Acessos,  

5. Polidesportivo com mais condições,   

6. Incentivos à natalidade,  

7. Apoio aos agricultores. 

 

1. Maça,  

Grupo 3 

Quando se questionou os inquiridos na freguesia da Queimada sobre “Que três palavras 

usariam para definir o concelho de Armamar”, as palavras mais mencionadas foram: 

2. Queijo da serra,  

3. Tanoeiro. 

 

 “Trazer o 12º ano para Armamar seria muito bom e traria mais movimento.” 

Comentários, sugestões, críticas 
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Potencialidades/Pontos fortes 

Freguesia de Queimadela 

 

Na freguesia de Queimadela foram inquiridas 8 pessoas, 6 mulheres e 2 homens que 

destacaram como potencialidades do concelho de Armamar, a qualidade dos produtos locais, a 

agricultura, os eventos culturais e a gastronomia regional. Quanto à freguesia, foi mencionado 

as artes e os ofícios tradicionais, a qualidade dos produtos locais (maça) e os eventos culturais 

(tabela 20). 

 

Concelho de 
Armamar 

Freguesia 

Elevada riqueza e diversidade de plantas e animais 0 0 
Património histórico e arqueológico 2 2 
Artes e ofícios tradicionais 2 3 
Boas condições naturais para a realização de turismo 
de natureza 

2 2 

Gastronomia regional  3 2 
Qualidade dos produtos locais 5 3 
Agricultura 5 2 
Caça  2 1 
Acessibilidades 2 1 
Actividades económicas 0 0 
Oportunidades de emprego  0 0 
Eventos culturais 3 3 
Infra-estruturas para desporto 0 0 
Diversidade de unidades hoteleiras 0 0 
Outros  0 0 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tabela 20 – Identificação das potencialidades/pontos fortes no concelho e na freguesia, 
segundo a opinião dos inquiridos da freguesia de Queimadela  
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No que diz respeito aos problemas/pontos fracos, os inquiridos referiram no caso do concelho, 

em primeiro lugar o desemprego, seguido do envelhecimento da população e despovoamento, 

aparecendo com menor pontuação o desenvolvimento de empresas de serviços, o fraco grau 

de investimento privado (comércio, indústria), a conservação dos espaços naturais, o número 

e a localização dos contentores do lixo e a qualidade da água de abastecimento público (tabela 

21). 

 

Pontos fracos/Problemáticos                         Concelho 
Armamar 

Freguesia 

Fogos florestais 2 0 
Qualidade da água de abastecimento público  4 3 
Limpeza das vias públicas 3 0 
Conservação dos espaços naturais 4 1 
Número e localização dos contentores do lixo 4 2 
Recolha selectiva do lixo 2 1 
Envelhecimento da população e Despovoamento  5 3 
Analfabetismo  2 0 
Falta de 1 equipamento ao nível do ensino 
secundário 3 0 
Hábitos nocivos (álcool e droga) 2 0 
Pobreza 2 0 
Serviços de apoio aos idosos  1 1 
Serviços de apoio a crianças e jovens 2 1 
Serviços de saúde (centro de saúde, médicos, 
enfermeiros) 3 1 
Infra-estruturas e eventos culturais  1 1 
Fraco grau de investimento privado (comercio, 
industria)  4 2 
Desenvolvimento industrial 2 1 
Desenvolvimento de empresas de serviços 4 3 
Desemprego 7 0 
Falta de transportes públicos  2 1 
Alternativas de lazer e de tempos livres 2 0 
Outros 0 0 

 

 

 

 

 

Tabela 21 – Identificação dos problemas/pontos fracos no concelho e na freguesia, segundo 
a opinião dos inquiridos da freguesia de Queimadela 
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1. Oportunidades de emprego,  

Grupo 2 

Passa-se a descrever por ordem de preferência o que os inquiridos da freguesia de Queimadela 

gostariam de ver feito ou melhorado na sua freguesia: 

2. Melhores transportes públicos,  

3. Escoamento de produtos agrícolas, 

4. Mais eventos culturais, 

5. Serviço de apoio a idosos/ centro de dia, 

6. Locais de lazer. 

 

1. Paisagem, 

Grupo 3 

Quando se questionou os inquiridos na freguesia da Queimadela sobre “Que três palavras 

usariam para definir o concelho de Armamar”, as palavras mais mencionadas foram: 

2. Não empreendedor,  

3. Saudável.  

 

 

 “ Tem-se verificado, de dia para dia, um crescente esforço para dinamizar o nosso 

concelho (projecto Escolher Ser, feira das actividades económicas, etc ). Julgo ainda ser 

muito fraca a divulgação destes eventos. Falta de incentivo e de oportunidades para os 

jovens deste concelho” 

Comentários, sugestões, críticas 

 “Falta de uma escola secundária”. 
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Potencialidades/Pontos fortes 

Freguesia de Santa Cruz 

 

Na freguesia de Santa Cruz responderam ao inquérito 8 pessoas, 5 do sexo masculino e 

3 do sexo feminino, das quais 5 moram em Santa Cruz e 3 em Vila Nova, mencionaram 

como pontos fortes as artes e os ofícios tradicionais, as boas condições naturais para a 

realização de turismo de natureza, a qualidade dos produtos locais e a agricultura, 

tanto na freguesia como no concelho de Armamar. Destacaram ainda a importância do 

património histórico na freguesia (tabela 22). 

 

Concelho de 
Armamar 

Freguesia 

Elevada riqueza e diversidade de plantas e animais 1 2 
Património histórico e arqueológico 3 4 
Artes e ofícios tradicionais 5 3 
Boas condições naturais para a realização de turismo 
de natureza 

8 7 

Gastronomia regional  5 1 
Qualidade dos produtos locais 5 7 
Agricultura 4 6 
Caça  2 1 
Acessibilidades 2 2 
Actividades económicas 0 1 
Oportunidades de emprego  2 0 
Eventos culturais 2 2 
Infra-estruturas para desporto 0 1 
Diversidade de unidades hoteleiras 1 0 
Outros  0 0 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tabela 22 – Identificação das potencialidades/pontos fortes no concelho e na freguesia, 
segundo a opinião dos inquiridos da freguesia de Santa Cruz  

http://www.cm-armamar.pt/index.php?<br />option=com_content&task=view&id=341&Itemid=497�


 

42 
 

Em relação aos pontos fracos foi referido o envelhecimento da população e o desemprego 

quer na freguesia quer no concelho de Armamar. Para além destes foram ainda mencionados 

para a freguesia os problemas relacionados com a qualidade da água de abastecimento 

público, a limpeza das vias públicas, a recolha selectiva do lixo e a falta de transportes públicos 

(tabela 23). 

 No caso do concelho, foi referido pelos inquiridos problemas ligados ao analfabetismo, falta 

de 1 equipamento ao nível do ensino secundário e o fraco grau de investimento privado 

(comercio, industria). 

 

Pontos fracos/Problemáticos                         Concelho 
Armamar 

Freguesia 

Fogos florestais 2 1 
Qualidade da água de abastecimento público  4 6 
Limpeza das vias públicas 1 4 
Conservação dos espaços naturais 1 1 
Número e localização dos contentores do lixo 0 2 
Recolha selectiva do lixo 2 5 
Envelhecimento da população e Despovoamento  6 6 
Analfabetismo  6 3 
Falta de 1 equipamento ao nível do ensino 
secundário 4 0 
Hábitos nocivos (álcool e droga) 0 0 
Pobreza 1 2 
Serviços de apoio aos idosos  0 3 
Serviços de apoio a crianças e jovens 0 1 
Serviços de saúde (centro de saúde, médicos, 
enfermeiros) 3 1 
Infra-estruturas e eventos culturais  0 1 
Fraco grau de investimento privado (comercio, 
industria)  5 3 
Desenvolvimento industrial 1 2 
Desenvolvimento de empresas de serviços 2 0 
Desemprego  6 5 
Falta de transportes públicos  2 5 
Alternativas de lazer e de tempos livres 0 0 
Outros 0 0 

 

 

 

 

Tabela 23 – Identificação dos problemas/pontos fracos no concelho e na freguesia, segundo 
a opinião dos inquiridos da freguesia de Santa Cruz  
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1. Acessos rurais, 

Grupo 2 

Passa-se a descrever por ordem de preferência o que os inquiridos da freguesia de Santa Cruz 

gostariam de ver feito ou melhorado na sua freguesia: 

2. Actividades para jovens e idosos, 

3. Local de lazer,  

4. Limpezas do caixote de lixo orgânico,  

5. Transportes públicos,  

6. Melhorar iluminação pública.  

 

1. Bonito, 

Grupo 3 

Quando se questionou os inquiridos na freguesia de Santa Cruz sobre “Que três palavras 

usariam para definir o concelho de Armamar”, as palavras mais mencionadas foram: 

2. Envelhecido,  

3. Socalcos.  

 

 “Deviam fazer mais iniciativas destas para “ouvir” a população”. 

Comentários, sugestões, críticas 

 “O ecoponto está longe do povo. Deviam estar ao lado dos contentores do lixo assim, 

as pessoas faziam mais reciclagem. Os contentores do lixo deveriam estar mais limpos. 

Deveria haver mais promoção para o exterior, captar mais investimento, empregar 

pessoas e desenvolver o concelho” 

 

 

 

 

http://www.cm-armamar.pt/index.php?<br />option=com_content&task=view&id=341&Itemid=497�


 

44 
 

Potencialidades/Pontos fortes 

Freguesia de Santiago 

 

Na freguesia de Santiago foram apenas inquiridas 8 pessoas, 3 mulheres e 5 homens. Os 

inquiridos destacaram como pontos fortes no concelho de Armamar e na freguesia de Santiago 

o património histórico e arqueológico e a agricultura. Foi, também, referido a importância das 

artes e ofícios tradicionais, as boas condições para a realização de turismo e as infra-estruturas 

para o desporto no concelho de Armamar. Na freguesia destacaram, ainda, a qualidade dos 

produtos locais, nomeadamente a maça (tabela 24). 

 

Concelho de 
Armamar 

Freguesia 

Elevada riqueza e diversidade de plantas e animais 1 0 
Património histórico e arqueológico 4 2 
Artes e ofícios tradicionais 3 1 
Boas condições naturais para a realização de turismo 
de natureza 

3 1 

Gastronomia regional  2 0 
Qualidade dos produtos locais 0 2 
Agricultura 3 4 
Caça  1 1 
Acessibilidades 2 0 
Actividades económicas 1 0 
Oportunidades de emprego  1 0 
Eventos culturais 2 0 
Infra-estruturas para desporto 3 0 
Diversidade de unidades hoteleiras 1 0 
Outros  0 0 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tabela 24 – Identificação das potencialidades/pontos fortes no concelho e na freguesia, 
segundo a opinião dos inquiridos da freguesia de Santiago  
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Como debilidades, os inquiridos identificaram o envelhecimento da população e o 

despovoamento, o serviço de apoio aos idosos e o fraco grau de investimento privado 

(comércio e indústria), tanto no concelho como na freguesia. Foi também identificado como 

problema a qualidade da água no concelho e o desemprego na freguesia (tabela 24). 

 

Pontos fracos/Problemáticos                         Concelho 
Armamar 

Freguesia 

Fogos florestais 1 1 
Qualidade da água de abastecimento público  2 1 
Limpeza das vias públicas 0 1 
Conservação dos espaços naturais 0 1 
Número e localização dos contentores do lixo 1 1 
Recolha selectiva do lixo 0 1 
Envelhecimento da população e Despovoamento  4 4 
Analfabetismo  1 0 
Falta de 1 equipamento ao nível do ensino 
secundário 1 0 
Hábitos nocivos (álcool e droga) 0 0 
Pobreza 0 0 
Serviços de apoio aos idosos  2 2 
Serviços de apoio a crianças e jovens 0 0 
Serviços de saúde (centro de saúde, médicos, 
enfermeiros) 1 0 
Infra-estruturas e eventos culturais  0 0 
Fraco grau de investimento privado (comercio, 
industria)  3 2 
Desenvolvimento industrial 0 0 
Desenvolvimento de empresas de serviços 1 1 
Desemprego  1 2 
Falta de transportes públicos  0 0 
Alternativas de lazer e de tempos livres 1 0 
Outros 0 0 

 

 

 

 

 

 

Tabela 25 – Identificação dos problemas/pontos fracos no concelho e na freguesia, segundo 
a opinião dos inquiridos da freguesia de Santiago  
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1. Mais oportunidade de emprego, 

Grupo 2 

Passa-se a descrever por ordem de preferência o que os inquiridos da freguesia de Santiago 

gostariam de ver feito ou melhorado na sua freguesia: 

2. Limpeza das vias públicas,  

3. Falta de iluminação das alminhas e cruzeiros,  

4. Mais envolvimento do presidente da junta,  

5. Apoio aos idosos,  

6. Transportes públicos.  

 

1. Despovoado, 

Grupo 3 

Quando se questionou os inquiridos da freguesia de Santiago sobre “Que três palavras 

usariam para definir o concelho de Armamar”, as palavras mais mencionadas foram: 

2. Pouco trabalho para jovens,  

3. Maçã. 

 

 

 “ Eu acho que deveriam algumas actividades para cativar os jovens a não sair do 
concelho e investir mais na educação e em postos de trabalho.” 

Comentários, sugestões, críticas 
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Potencialidades/Pontos fortes 

Freguesia de Santo Adrião 

 

Na freguesia de Santo Adrião foram inquiridas 5 pessoas, 3 mulheres e 2 homens, que 

destacaram como pontos fortes a elevada riqueza e diversidade de plantas e animais, o 

património histórico e arqueológico, as boas condições naturais para a realização de turismo 

de natureza e a qualidade dos produtos locais no concelho de Armamar e na freguesia de 

Santo Adrião. Foi, ainda, referido como ponto forte as artes e os ofícios tradicionais no 

concelho e a caça na freguesia (tabela 26). 

 

Concelho de 
Armamar 

Freguesia 

Elevada riqueza e diversidade de plantas e animais 4 5 
Património histórico e arqueológico 4 5 
Artes e ofícios tradicionais 4 0 
Boas condições naturais para a realização de turismo 
de natureza 

6 5 

Gastronomia regional  3 3 
Qualidade dos produtos locais 4 4 
Agricultura 3 3 
Caça  2 5 
Acessibilidades 0 0 
Actividades económicas 0 0 
Oportunidades de emprego  0 0 
Eventos culturais 0 0 
Infra-estruturas para desporto 0 0 
Diversidade de unidades hoteleiras 0 0 
Outros  0 0 

 

 

 

 

 

 

 

Tabela 26 – Identificação das potencialidades/pontos fortes no concelho e na freguesia, 
segundo a opinião dos inquiridos da freguesia de Santo Adrião  
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Como debilidades foram assinaladas o envelhecimento da população e despovoamento e o 

analfabetismo, quer no concelho quer na freguesia de Santo Adrião. Foi, ainda, referido como 

problemas no concelho a conservação dos espaços naturais, a falta de um equipamento ao 

nível do ensino secundário (o que leva à saída dos jovens alunos para fora do concelho), os 

serviços de apoio a crianças e jovens, o fraco grau de investimento privado (comércio, 

indústria) e as infra-estruturas e eventos culturais. Na freguesia foi assinalado como problema 

a qualidade da água de abastecimento público  e a pobreza (tabela 27). 

 

Pontos fracos/Problemáticos                         Concelho 
Armamar 

Freguesia 

Fogos florestais 1 0 
Qualidade da água de abastecimento público  1 4 
Limpeza das vias públicas 1 0 
Conservação dos espaços naturais 3 2 
Número e localização dos contentores do lixo 0 0 
Recolha selectiva do lixo 1 1 
Envelhecimento da população e Despovoamento  2 3 
Analfabetismo  2 4 
Falta de 1 equipamento ao nível do ensino 
secundário 4 0 
Hábitos nocivos (álcool e droga) 1 2 
Pobreza 1 4 
Serviços de apoio aos idosos  0 0 
Serviços de apoio a crianças e jovens 2 1 
Serviços de saúde (centro de saúde, médicos, 
enfermeiros) 1 0 
Infra-estruturas e eventos culturais  2 0 
Fraco grau de investimento privado (comercio, 
industria)  2 1 
Desenvolvimento industrial 2 0 
Desenvolvimento de empresas de serviços 0 0 
Desemprego 1 1 
Falta de transportes públicos  1 1 
Alternativas de lazer e de tempos livres 1 0 
Outros 0 0 

 

 

 

 

Tabela 27 – Identificação dos problemas/pontos fracos no concelho e na freguesia, segundo 
a opinião dos inquiridos da freguesia de Santo Adrião  
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1. Oportunidades de emprego, 

Grupo 2 

Passa-se a descrever por ordem de preferência o que os inquiridos da freguesia de Santo 

Adrião gostariam de ver feito ou melhorado na sua freguesia: 

2. Maior envolvimento da população nas actividades do concelho, 

3. Actividades de lazer para jovens e idosos,   

4. Apoio aos jovens,  

5. Acessos, 

6. Limpeza das vias públicas,  

1. Com potencial, 

Grupo 3 

Quando se questionou os inquiridos na freguesia de Santiago sobre “Que três palavras 

usariam para definir o concelho de Armamar”, as palavras mais mencionadas foram: 

2. Saudável, 

3. Envelhecido. 

 

 “Podia-se criar um centro concelhio envolvendo pessoas de todas as freguesias que 

dinamizassem as suas localidades com actividades comuns.” 

Comentários, sugestões, críticas 
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Potencialidades/Pontos fortes 

Freguesia de São Cosmado 

 

Na freguesia de São Cosmado foram feitos 26 inquéritos, 17 do sexo feminino e 9 do sexo 

masculino, dos quais 18 em S. Cosmado, 4 em Contim, 2 nos Cardais e 2 na Lapinha, os 

inquiridos mencionaram como pontos fortes na freguesia e no concelho de Armamar: o 

património histórico e arqueológico, as boas condições naturais para a realização de turismo 

de natureza e a qualidade dos produtos locais e a agricultura (tabela 28). 

 

Concelho de 
Armamar 

Freguesia 

Elevada riqueza e diversidade de plantas e animais 2 4 
Património histórico e arqueológico 13 18 
Artes e ofícios tradicionais 4 0 
Boas condições naturais para a realização de turismo 
de natureza 

17 8 

Gastronomia regional  11 2 
Qualidade dos produtos locais 17 16 
Agricultura 19 16 
Caça  6 5 
Acessibilidades 5 4 
Actividades económicas 4 2 
Oportunidades de emprego  4 0 
Eventos culturais 4 3 
Infra-estruturas para desporto 4 6 
Diversidade de unidades hoteleiras 0 0 
Outros  0 0 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tabela 28 – Identificação das potencialidades/pontos fortes no concelho e na freguesia, 
segundo a opinião dos inquiridos da freguesia de São Cosmado  
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Em termos de problemas foram identificados a qualidade da água de abastecimento público, o 

envelhecimento da população e despovoamento, os serviços de saúde (centro de saúde, 

médicos, enfermeiros) e o desemprego no concelho e na freguesia de São Cosmado.  

No que concerne à qualidade da água de abastecimento público referido anteriormente, cerca 

de 77% dos inquiridos apresenta-a como o principal problema para a freguesia, para além de 

mencionarem também os problemas ligados com a limpeza das vias públicas, em menor 

percentagem. 

Os serviços de apoio a crianças e jovens foram identificados por vários inquiridos como um 

problema no concelho de Armamar (tabela 29). 

 

Pontos fracos/Problemáticos                         Concelho 
Armamar 

Freguesia 

Fogos florestais 6 8 
Qualidade da água de abastecimento público  16 20 
Limpeza das vias públicas 6 13 
Conservação dos espaços naturais 1 1 
Número e localização dos contentores do lixo 7 12 
Recolha selectiva do lixo 6 10 
Envelhecimento da população e Despovoamento  19 15 
Analfabetismo  7 5 
Falta de 1 equipamento ao nível do ensino 
secundário 6 0 
Hábitos nocivos (álcool e droga) 1 2 
Pobreza 2 3 
Serviços de apoio aos idosos  4 3 
Serviços de apoio a crianças e jovens 17 7 
Serviços de saúde (centro de saúde, médicos, 
enfermeiros) 16 13 
Infra-estruturas e eventos culturais  5 4 
Fraco grau de investimento privado (comercio, 
industria)  12 9 
Desenvolvimento industrial 7 3 
Desenvolvimento de empresas de serviços 5 4 
Desemprego 18 15 
Falta de transportes públicos  2 2 
Alternativas de lazer e de tempos livres 9 8 
Outros 0 0 

 

 

Tabela 29 – Identificação dos problemas/pontos fracos no concelho e na freguesia, segundo 
a opinião dos inquiridos da freguesia de São Cosmado  

http://www.cm-armamar.pt/index.php?<br />option=com_content&task=view&id=341&Itemid=497�


 

52 
 

1. Melhorar o serviço do posto médico,  

Grupo 2 

Passa-se a descrever por ordem de preferência o que os inquiridos da freguesia de S.Cosmado 

gostariam de ver feito ou melhorado na sua freguesia: 

2. Mais investimento privado e desenvolvimento,  

3. Apoio à fixação dos jovens,  

4. Acessos rurais,  

5. Mais alternativas de lazer e actividades para jovens e idosos,  

6. Parque infantil.  

 

1. Bonito, 

Grupo 3 

Quando se questionou os inquiridos na freguesia de São Cosmado sobre “Que três palavras 

usariam para definir o concelho de Armamar,” as palavras mais mencionadas foram: 

2. Pouco desenvolvido,  

3. Qualidade. 

 

 “Centro de saúde com mau funcionamento”. 

Comentários, sugestões, críticas 

 “Maior aceitação das diferentes opiniões e combate à indiferença social e promoção 

da participação da população”. 
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Potencialidades/Pontos fortes 

Freguesia de S. Martinho das Chãs 

 

Na freguesia de S. Martinho Das Chãs foram inquiridas 29 pessoas, 20 mulheres e 9 homens, 

das quais 7 eram de Gogim, 9 de Lumiares e 14 de S. Martinho. 

Os inquiridos referiram como pontos fortes as boas condições naturais para a realização de 

turismo de natureza, a gastronomia regional, a qualidade dos produtos locais, a agricultura e a 

caça no concelho e na freguesia de S. Martinho das Chãs. 

Foi ainda referido como ponto forte o património histórico e arqueológico no concelho de 

Armamar e na freguesia foi destacado as acessibilidades e os eventos culturais (tabela 30).  

 

Concelho de 
Armamar 

Freguesia 

Elevada riqueza e diversidade de plantas e animais 6 5 
Património histórico e arqueológico 11 8 
Artes e ofícios tradicionais 5 3 
Boas condições naturais para a realização de turismo 
de natureza 

20 16 

Gastronomia regional  11 5 
Qualidade dos produtos locais 15 17 
Agricultura 22 22 
Caça  11 10 
Acessibilidades 2 12 
Actividades económicas 4 1 
Oportunidades de emprego  8 4 
Eventos culturais 7 10 
Infra-estruturas para desporto 6 3 
Diversidade de unidades hoteleiras 1 0 
Outros  0 0 

 

 

 

 

 

 

Tabela 30 – Identificação das potencialidades/pontos fortes no concelho e na freguesia, 
segundo a opinião dos inquiridos da freguesia de S. Martinho das Chãs  
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Foram identificados pelos inquiridos, da freguesia de S. Martinho das Chãs, como problemas 

comuns na freguesia e no concelho de Armamar a qualidade da água de abastecimento 

público e o envelhecimento da população e despovoamento. No concelho destacam-se ainda o 

fraco grau de investimento privado. No caso da freguesia, foram ainda identificados com maior 

incidência problemas como a limpeza das vias públicas e o desemprego (foram referidos 

maioritariamente os 3 problemas descritos anteriormente para o concelho). (tabela 31). 

 

Pontos fracos/Problemáticos                         Concelho 
Armamar 

Freguesia 

Fogos florestais 3 3 
Qualidade da água de abastecimento público  4 6 
Limpeza das vias públicas 2 4 
Conservação dos espaços naturais 2 2 
Número e localização dos contentores do lixo 0 3 
Recolha selectiva do lixo 3 1 
Envelhecimento da população e Despovoamento  5 3 
Analfabetismo  3 0 
Falta de 1 equipamento ao nível do ensino 
secundário 0 0 
Hábitos nocivos (álcool e droga) 2 0 
Pobreza 3 3 
Serviços de apoio aos idosos  0 1 
Serviços de apoio a crianças e jovens 0 0 
Serviços de saúde (centro de saúde, médicos, 
enfermeiros) 2 1 
Infra-estruturas e eventos culturais  1 3 
Fraco grau de investimento privado (comercio, 
industria)  4 2 
Desenvolvimento industrial 2 2 
Desenvolvimento de empresas de serviços 0 0 
Desemprego 2 4 
Falta de transportes públicos  3 3 
Alternativas de lazer e de tempos livres 3 1 
Outros 0 0 

 

 

 

 

Tabela 31 – Identificação dos problemas/pontos fracos no concelho e na freguesia, segundo 
a opinião dos inquiridos da freguesia de S. Martinho das Chãs  
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1. Zona de lazer,  

Grupo 2 

Passa-se a descrever por ordem de preferência o que os inquiridos da freguesia de S. Martinho 

das Chãs gostariam de ver feito ou melhorado na sua freguesia: 

2. Centro de dia/apoio a idosos,  

3. Parque infantil,  

4. Iluminação da igreja,  

5. Acessos,  

6. Mais limpeza nas vias públicas,  

7. Qualidade da água. 

 

1. Pouco desenvolvido,  

Grupo 3 

Quando se questionou os inquiridos na freguesia de S. Martinho das Chãs sobre “Que três 

palavras usariam para definir o concelho de Armamar”, as palavras mais mencionadas foram: 

2. Calmo,  

3. Hospitalidade,  

 

 “Excelente ideia este inquérito para encurtar distâncias entre políticos, políticas e 

cidadãos. Deveria haver reuniões regulares (p. ex. trimestralmente) e locais (ao nível 

das freguesias) entre políticos e cidadãos para se trocarem ideias, queixas, sugestões.” 

Comentários, sugestões, críticas 

 “Promover a natalidade, mais envolvimento do poder local no progresso e 

melhoramento da freguesia.” 

  “Apostar no turismo, na fruticultura principalmente na qualidade da nossa maçã que 

já merece há muito tempo que seja feita publicidade e campanha a nível nacional.” 

  “Penso que a câmara municipal de Armamar faz bem pedir opiniões às pessoas do 

concelho para ficarem dentro do assunto”. 
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Potencialidades/Pontos fortes 

Freguesia de S. Romão 

 

Na freguesia de S. Romão foram 7 os inquiridos, 6 do sexo masculino e 1 do sexo feminino. 

Como pontos fortes foram referidos: as artes e ofícios tradicionais, as boas condições naturais 

para a realização de turismo de natureza, a gastronomia regional, a agricultura, a caça, tanto 

na freguesia como no concelho. No caso do concelho em geral foi mencionado também o 

património histórico e arqueológico (tabela 32). 

 

Concelho de 
Armamar 

Freguesia 

Elevada riqueza e diversidade de plantas e animais 1 1 
Património histórico e arqueológico 6 1 
Artes e ofícios tradicionais 4 3 
Boas condições naturais para a realização de turismo 
de natureza 

6 5 

Gastronomia regional  5 4 
Qualidade dos produtos locais 2 3 
Agricultura 4 6 
Caça  4 2 
Acessibilidades 0 0 
Actividades económicas 0 0 
Oportunidades de emprego  2 0 
Eventos culturais 1 1 
Infra-estruturas para desporto 0 1 
Diversidade de unidades hoteleiras 0 0 
Outros  0 0 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tabela 32 – Identificação das potencialidades/pontos fortes no concelho e na freguesia, 
segundo a opinião dos inquiridos da freguesia de S. Romão  
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Como pontos fracos/problemas foram identificados, quer no concelho quer na freguesia a 

qualidade da água de abastecimento público limpeza das vias públicas, o envelhecimento da 

população e despovoamento e o desemprego. Para além destes aspectos, foi mencionado a 

falta de desenvolvimento industrial no concelho e os fogos florestais, paralelamente com a 

conservação dos espaços naturais e a falta de transportes públicos na freguesia (tabela 33). 

 

Pontos fracos/Problemáticos                         Concelho 
Armamar 

Freguesia 

Fogos florestais 1 2 
Qualidade da água de abastecimento público  2 4 
Limpeza das vias públicas 2 4 
Conservação dos espaços naturais 1 2 
Número e localização dos contentores do lixo 0 1 
Recolha selectiva do lixo 1 1 
Envelhecimento da população e Despovoamento  5 2 
Analfabetismo  1 0 
Falta de 1 equipamento ao nível do ensino 
secundário 1 0 
Hábitos nocivos (álcool e droga) 0 0 
Pobreza 0 1 
Serviços de apoio aos idosos  0 1 
Serviços de apoio a crianças e jovens 0 0 
Serviços de saúde (centro de saúde, médicos, 
enfermeiros) 2 0 
Infra-estruturas e eventos culturais  1 1 
Fraco grau de investimento privado (comercio, 
industria)  2 1 
Desenvolvimento industrial 4 1 
Desenvolvimento de empresas de serviços 2 1 
Desemprego  4 2 
Falta de transportes públicos  1 2 
Alternativas de lazer e de tempos livres 0 0 
Outros 0 0 

 

 

 

 

 

 

Tabela 33 – Identificação dos problemas/pontos fracos no concelho e na freguesia, segundo 
a opinião dos inquiridos da freguesia de S. Romão  
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1. Apoio a idosos,  

Grupo 2 

Passa-se a descrever por ordem de preferência o que os inquiridos da freguesia de S. Romão 

gostavam de ver feito ou melhorado na sua freguesia: 

2. Zona de lazer, 

3. Turismo, 

4. Melhorar os caminhos rurais. 

 

1. Baga de sabugueiro, 

Grupo 3 

Quando se questionou os inquiridos na freguesia de S. Romão sobre “Que três palavras 

usariam para definir o concelho de Armamar”, as palavras mais mencionadas foram: 

2. Paisagem,  

3. Calmo.  

 

O espaço destinado a comentários, sugestões ou críticas não foi preenchido por nenhum 

inquirido desta freguesia. 
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Potencialidades/Pontos fortes 

Freguesia de Tões 

 

Na freguesia de Tões foram entrevistadas 7 pessoas, 5 do sexo feminino e 2 do sexo 

masculino. As quais salientaram como pontos fortes no concelho e na freguesia: a 

gastronomia regional e a qualidade dos produtos locais. Foi, ainda, mencionado para o 

concelho o património histórico e arqueológico e para a freguesia a agricultura com 

maior destaque, seguindo-se das infra-estruturas para o desporto (tabela 34). 

 

Concelho de 
Armamar 

Freguesia 

Elevada riqueza e diversidade de plantas e animais 2 2 
Património histórico e arqueológico 4 2 
Artes e ofícios tradicionais 3 0 
Boas condições naturais para a realização de turismo 
de natureza 

3 1 

Gastronomia regional  4 3 
Qualidade dos produtos locais 4 4 
Agricultura 3 6 
Caça  3 0 
Acessibilidades 1 2 
Actividades económicas 1 1 
Oportunidades de emprego  1 0 
Eventos culturais 2 1 
Infra-estruturas para desporto 3 3 
Diversidade de unidades hoteleiras 0 0 
Outros  0 0 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tabela 34 – Identificação das potencialidades/pontos fortes no concelho e na freguesia, 
segundo a opinião dos inquiridos da freguesia de Tões  
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No caso dos problemas foi referido, quer para o concelho quer para a freguesia, o 

envelhecimento da população e despovoamento e o desemprego. Para o concelho foi referido 

a falta de desenvolvimento industrial e na freguesia identificaram os problemas dos fogos 

florestais, a qualidade da água de abastecimento público, limpeza das vias públicas, 

conservação dos espaços naturais e a falta de transportes públicos (tabela 35). 

 

Pontos fracos/Problemáticos                         Concelho 
Armamar 

Freguesia 

Fogos florestais 1 2 
Qualidade da água de abastecimento público  2 4 
Limpeza das vias públicas 2 4 
Conservação dos espaços naturais 1 2 
Número e localização dos contentores do lixo 0 1 
Recolha selectiva do lixo 1 1 
Envelhecimento da população e Despovoamento  5 2 
Analfabetismo  1 0 
Falta de 1 equipamento ao nível do ensino 
secundário 1 0 
Hábitos nocivos (álcool e droga) 0 0 
Pobreza 0 1 
Serviços de apoio aos idosos  0 1 
Serviços de apoio a crianças e jovens 0 0 
Serviços de saúde (centro de saúde, médicos, 
enfermeiros) 2 0 
Infra-estruturas e eventos culturais  1 1 
Fraco grau de investimento privado (comercio, 
industria)  2 1 
Desenvolvimento industrial 4 1 
Desenvolvimento de empresas de serviços 2 1 
Desemprego 4 2 
Falta de transportes públicos  1 2 
Alternativas de lazer e de tempos livres 0 0 
Outros 0 0 

 

 

 

 

 

 

Tabela 35 – Identificação dos problemas/pontos fracos no concelho e na freguesia, segundo 
a opinião dos inquiridos da freguesia de Tões  
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1. Parque infantil, 

Grupo 2 

Passa-se a descrever por ordem de preferência o que os inquiridos da freguesia de Tões 

gostariam de ver feito ou melhorado na sua freguesia: 

2. Emprego para jovens,  

3. Mais eventos culturais, 

4. Acessos rurais, 

5. Igreja de Santo António, 

6. Rede de esgotos.  

 

1. Bonito,  

Grupo 3 

Quando se questionou os inquiridos na freguesia de Tões sobre “Que três palavras usariam 

para definir o concelho de Armamar”, as palavras mais mencionadas foram: 

2. Calmo,  

3. Pouco desenvolvido. 

 

  “Gostaria que existisse um banco de voluntariado e do tempo.” 

Comentários, sugestões, críticas 
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Potencialidades/Pontos fortes 

Freguesia de Vacalar 

 

Na freguesia do Vacalar foram inquiridas 12 pessoas, 7 mulheres e 4 homens, dos 5 residem no 

S. Joaninho e 7 no Vacalar, que referiram como pontos fortes, tanto no concelho como na 

freguesia, as boas condições naturais para a realização de turismo de natureza, a gastronomia 

regional, a qualidade dos produtos locais e a agricultura (merecendo um real destaque na 

freguesia, sobretudo, pela produção de vinho). Foi ainda mencionado os eventos culturais no 

concelho e no caso da freguesia o património histórico e arqueológico e a caça (figura 36). 

Um dos inquiridos referiu ainda a pesca, um tema não mencionado nas opções, como ponto 

forte do concelho. 

 

Concelho de 
Armamar 

Freguesia 

Elevada riqueza e diversidade de plantas e animais 2 3 
Património histórico e arqueológico 5 4 
Artes e ofícios tradicionais 5 1 
Boas condições naturais para a realização de turismo 
de natureza 

9 7 

Gastronomia regional  8 4 
Qualidade dos produtos locais 6 7 
Agricultura 8 12 
Caça  2 5 
Acessibilidades 4 4 
Actividades económicas 2 0 
Oportunidades de emprego  3 0 
Eventos culturais 7 1 
Infra-estruturas para desporto 2 1 
Diversidade de unidades hoteleiras 2 0 
Outros  1 - Pesca 0 

 

 

 

 

 

 

Tabela36 – Identificação das potencialidades/pontos fortes no concelho e na freguesia, 
segundo a opinião dos inquiridos da freguesia do Vacalar  
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Em comum com o concelho e a freguesia destaca-se o problema do envelhecimento da 

população e despovoamento, aliás como tem vindo a ser evidenciado nas outras freguesias. 

No caso da freguesia destaca-se ainda o problema da qualidade da água de abastecimento 

público, a recolha selectiva do lixo (falta de ecopontos no lugar de S. Joaninho, até à data da 

realização dos inquéritos), o serviço de apoio aos idosos e a falta de transportes públicos.  

Quanto ao concelho é de salientar os problemas dos fogos florestais, a falta de um 

equipamento ao nível do ensino secundário, os hábitos nocivos (álcool e droga), os serviços de 

saúde (centro de saúde, médicos, enfermeiros), fraco grau de investimento privado (comércio, 

indústria) e o desemprego (tabela 37). 

 

Pontos fracos/Problemáticos                         Concelho 
Armamar 

Freguesia 

Fogos florestais 6 0 
Qualidade da água de abastecimento público  4 8 
Limpeza das vias públicas 4 2 
Conservação dos espaços naturais 2 2 
Número e localização dos contentores do lixo 4 3 
Recolha selectiva do lixo 2 5 
Envelhecimento da população e Despovoamento  7 7 
Analfabetismo  3 3 
Falta de 1 equipamento ao nível do ensino 
secundário 5 0 
Hábitos nocivos (álcool e droga) 5 0 
Pobreza 2 2 
Serviços de apoio aos idosos  4 6 
Serviços de apoio a crianças e jovens 2 0 
Serviços de saúde (centro de saúde, médicos, 
enfermeiros) 6 0 
Infra-estruturas e eventos culturais  3 0 
Fraco grau de investimento privado (comercio, 
industria)  5 0 
Desenvolvimento industrial 4 0 
Desenvolvimento de empresas de serviços 4 1 
Desemprego 9 4 
Falta de transportes públicos  4 9 
Alternativas de lazer e de tempos livres 4 2 
Outros 0 0 

 

 

Tabela 37 – Identificação dos problemas/pontos fracos no concelho e na freguesia, segundo 
a opinião dos inquiridos da freguesia de Vacalar  
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1. Apoio a idosos,  

Grupo 2 

Passa-se a descrever por ordem de preferência o que os inquiridos da freguesia do Vacalar 

gostariam de ver feito ou melhorado na sua freguesia: 

2. Cemitério acabado - S. Joaninho,  

3. Ecopontos, 

4. Zona de lazer, 

5. Parque infantil,  

6. Acessibilidades e arruamentos,  

7. Rede transportes públicos.  

 

1. Douro,  

Grupo 3 

Quando se questionou os inquiridos na freguesia de Vacalar sobre “Que três palavras usariam 

para definir o concelho de Armamar”, as palavras mais mencionadas foram: 

2. Tranquilo,  

3. Agradável 

 

 “ O concelho precisa de uma escola secundária para não termos que sair daqui; São 

Joaninho precisa de ecopontos.” 

Comentários, sugestões, críticas 

 “Gostaria que houvesse mais ofertas de emprego para que os jovens não tivessem que 

abandonar o nosso concelho” 

 “Gostaria que houvesse mais oferta de emprego, mais acesso à habitação a custos 

mais baixos.” 

 “Pouco desenvolvido e com muito potencial natural para a prática de turismo” 

 “ As mentalidades não se mudam, mas as atitudes sim.” 
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Potencialidades/Pontos fortes 

Freguesia de Vila Seca 

 

Na freguesia de Vila Seca foram realizados 16 inquéritos, dos inquiridos 9 eram do sexo 

feminino e 7 do sexo masculino (8 residentes em Vila Seca e 7 no Marmelal). Os inquiridos 

salientaram como pontos fortes o património histórico e arqueológico e as boas condições 

naturais para a realização de turismo de natureza no concelho e na freguesia. Além destes, 

referiram no caso da freguesia, a importância da agricultura e da caça. 

No caso do concelho destacaram a qualidade dos produtos locais (vinho, azeite, maçã) e a 

gastronomia regional (tabela 38). 

 

 

Concelho de 
Armamar 

Freguesia 

Elevada riqueza e diversidade de plantas e animais 0 4 
Património histórico e arqueológico 11 7 
Artes e ofícios tradicionais 2 0 
Boas condições naturais para a realização de turismo 
de natureza 

6 5 

Gastronomia regional  6 0 
Qualidade dos produtos locais 5 1 
Agricultura 3 11 
Caça  1 8 
Acessibilidades 3 1 
Actividades económicas 1 0 
Oportunidades de emprego  4 2 
Eventos culturais 1 0 
Infra-estruturas para desporto 3 1 
Diversidade de unidades hoteleiras 3 0 
Outros  0 0 

 

 

 

 

 

 

Tabela 38 – Identificação das potencialidades/pontos fortes no concelho e na freguesia, 
segundo a opinião dos inquiridos da freguesia de Vila Seca  
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No que diz respeito aos pontos fracos destaca-se em comum o analfabetismo. No caso do 

concelho as pessoas referiram o problema do fraco grau de investimento privado (comércio, 

indústria), da pobreza, do analfabetismo e dos fogos florestais (tabela 39). 

Quanto à freguesia, referiram os problemas da qualidade da água de abastecimento público  

e o envelhecimento da população e despovoamento. 

 

Pontos fracos/Problemáticos                         Concelho 
Armamar 

Freguesia 

Fogos florestais 4 2 
Qualidade da água de abastecimento público  3 14 
Limpeza das vias públicas 2 2 
Conservação dos espaços naturais 3 2 
Número e localização dos contentores do lixo 3 2 
Recolha selectiva do lixo 0 3 
Envelhecimento da população e Despovoamento  3 12 
Analfabetismo  4 7 
Falta de 1 equipamento ao nível do ensino 
secundário 3 2 
Hábitos nocivos (álcool e droga) 0 0 
Pobreza 9 1 
Serviços de apoio aos idosos  2 1 
Serviços de apoio a crianças e jovens 2 2 
Serviços de saúde (centro de saúde, médicos, 
enfermeiros) 2 0 
Infra-estruturas e eventos culturais  1 0 
Fraco grau de investimento privado (comercio, 
industria)  5 1 
Desenvolvimento industrial 1 0 
Desenvolvimento de empresas de serviços 0 0 
Desemprego 3 1 
Falta de transportes públicos  1 1 
Alternativas de lazer e de tempos livres 0 2 
Outros 0 0 

 

 

 

 

Tabela 39 – Identificação dos problemas/pontos fracos no concelho e na freguesia, segundo 
a opinião dos inquiridos da freguesia de Vila Seca  
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1. Limpeza das bermas e raides de protecção na estrada Marmelal Folgosa, 

Grupo 2 

Passa-se a descrever por ordem de preferência o que os inquiridos da freguesia de Vila Seca 

gostariam de ver feito ou melhorado na sua freguesia: 

2. Actividades de lazer para jovens, 

3. Casa mortuária,  

4. Parque infantil,  

5. Qualidade da agua,  

6. Arruamentos, 

7. Criar espaços verdes. 

 

1. Subdesenvolvido  

Grupo 3 

Quando se questionou os inquiridos na freguesia de Vila Seca sobre “Que três palavras 

usariam para definir o concelho de Armamar”, as palavras mais mencionadas foram: 

2. Capital da maçã, 

3. Calmo. 

 “Apoiar os recursos existentes no concelho” 

Comentários, sugestões, críticas 

 “Com bastantes recursos que tem Armamar e mal aproveitados que são, ou seja, 

investir mais no turismo, na agricultura, fábricas, mais emprego” 

 “Podiam apoiar mais os idosos visto que a população é envelhecida, dar mais 

oportunidades de emprego aos jovens para não emigrarem.” 

 “Não fazem nada no Marmelal”. 
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Considerações finais 

O projecto Agenda 21 Local esteve elencado a várias acções, nomeadamente de auscultação 

da população e sensibilização ambiental. O que aqui se apresenta deve ser o ponto de partida 

para o desenvolvimento de acções e projectos que visem colmatar as lacunas apresentadas 

pela população e a viabilização da sustentabilidade do Concelho, envolvendo as entidades e os 

vários representantes da vida activa local, através de parcerias público-privadas. 
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